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Program ictimai sohiyys fakiltasinin “Fizioterapiya”
ixtisasi tizra 11 kurs talobalori Gglndur.



2021/2022-Ci tadris ilinin payiz semestrinds Ictimai sahiyya

fakiltasinin “Fizioterapiya” ixtisast iizra 11 Kurs talabalari Ggln

bioloji kimyadan laboratoriya masgalalarinin taqvim-maovzu plan:

Prak-
. . .. tikum,

Ne Masgalalorin movzusu 2010
Qrupla, daxili nizam-intizamla va tahltkasizlik texnikast

1. | qaydalart ilo tanishq. Ziilallarin va amintursularin qu-
rulusu — 2 s.

Murakkab zilallar: metallo-, fosfo-, gliko-, lipoprotein-

2. |lar-2s.

Lab. isi: Fosfo-, glikoproteinlora aid reaksiyalar. 37-40
Fermentlarin qurulusu, xassalari va tasir mexanizmi — 2
S.

3 Lab. isi: Fermentlorin termolabilliyi, spesifikliyi vo fer-
mentlarin aktivliyino optimum pH-1n tosiri. 179-184
Vitaminlarin tasnifati. Bir sira vitaminlarin qurulus xii-

4. | susiyyatlari, bioloji rolu -2 s.

Lab. isi: Bi, By, Bs vo C vitaminlorina aid reaksiyalar. 195-203
Maddalar mubadilasinin iimumi qanunauygunluqlar.

5. | Katabolizmin | va II iimumi yollar. EDZ haqqinda
Umumi malumat — 2s.

Karbohidratlarin biokimyavi xususiyyatlori haqqinda
iimumi anlayts. Karbohidratlarin hazmi. Qlikogenin

6. | mibadilasi —2s.

Lab. isi: Qanda gliikkozanin qliikkozooksidaza tisulu ilo | 145.146
miqdart tayini.
Qlikoliz, glukoneogenez. Karbohidrat mubadilasinin

7. | hormonal tanzimi — 2 s.

Lab. isi: Qliikozaya qars1 tolerantliq smag. 147-148
Zulal mibadilasi. Ziilallarin hazmi, sorulmasi, ciiriima-
8. | si. Azot balansi -2 s. 46-58

Lab. _isi: Mods sirasinin vasfi vo miqdar toyini. Zulal-
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larin pepsin va tripsinlo hazmi.

Ammonyakin amala galmasi, toksik tasiri va zararsizlag-
dirilmasi. Zulal mubadilasinin hormonal tanzimi — 2 s.

Lab. isi: Qanda karbamidin tayini. 259-261

10.

Kollokvium: Aralig giymatlandirma —2 s,

11.

Lipidlarin biokimyavi xususiyyatlori haqqinda iimumi
anlayis. Lipidlorin hazmi, sorulmasi, resintezi. Lipid
mubadilasinda istirak edon hormonlar — 2 s.

Lab. isi: Od tursularinin tayini.

87-88

12.

Kollokvium: Lipidlarin kimyas:t vo mubadilasi. Yekun
dars —2s.

Comi: 24 saat

2021/2022-Ci tadris ilinin payiz semestrinda Ictimai sahiyya
faklltasinin “Fizoiterapiya” ixtisast iizra 11 kurs talabalarin
dcun bioloji kimyadan muhaziralarin taqvim-maévzu plan:

Miuhaziralarin movzusu

Saat

Biokimya fonni, magsadi vo vozifalori. Ziilallarin fiziki-kim-
yavi xassali, struktur xususiyyatlori. Fermentlorin biokimyavi
xususiyyatlori. Ferment vo kofermentlerin tosnifati.

Vitaminlorin struktur biokimyavi xususiyyatlori, tosnifati.
B1,B2,Bs,Bs,H,C,A,D,E vitaminlari vo onlarin bioloji funksi-
yalar1 hagqinda qisa malumat.

Katabolizmin Umumi morhalalori (I vao Il tmumi yolu) vo
onlarin bioenergetik ohomiyyati. Karbihidrat mibadilasi. Qli-
kogenin sintezi va pargalanmasi. Qlikoliz va glikoneogenez.

Zilal mibadilssi: ziilallarin hozmi vo ¢lirimasi. Ammonyakin
zorarsizlosdirilmasi. Zilal vo amintursu miibadilasinin irsi
pozulmalari.

Lipidlorin hozmi va sorulmasi. Osas miibadilo xiisusiyyatlori.
B-oksidlogma. Qaraciarin piy infiltrasiyasi. Qanin biokimyasi.

Comi: 10 saat




BIOLOJI KIMYADAN KOLLOKVIUM SUALLARI

Aminturgularin va Ziilallarin biokimyavi xarakteristikasi

Amintursularin miixtalif prinsiplora asaslanan tosnifati (radi-
alin xarakterina goro, yan zoncirinds ion yukina gora, amin-
vo karboksil gruplarinin sayina gors, bioloji roluna gors, radi-
alin polyarligina gors).
Proteinogen va geyri-proteinogen amintursularin qurulusu (mi-
sal gOstormoak), onlarin iimumi xarakteristikas1 vo metabolizm-
do rolu.
Amintursularin fiziki-kimyoavi xarakteristikasi: stereoizomer-
liyi, optik foallig1, hallolma va dissosiasiyaetmo gabiliyyati,
muhitin pH-dan asili olaraq amintursularin yiikiiniin doyisil-
mosi, amintursularin titrloma ayrilori va izoelektrik nogtasi,
onlarin orqanizm {igiin shamiyyati.
Ziilallarin kimyavi torkibi, organizmdo yayilmasi, funksi-
yalaria goro nimayandslori. ziilallarin todqiq metodlari: bio-
loji materiallardan alinmas: (homogenizasiya, ekstraksiya,
fraksiyalasdirilma), duzlasdirma va bu prosesin mahlulun ion
guvvasindon asililigi. Hofmeyster sirasi. Xromatografiya va
elektroforez, ndvlari vo metodun prinsipi.
Ziilallarin fiziki-kimyavi xassolori: formalari, hallolma gabiliy-
yati, optik xassalori, amfoterliyi, izoelektrik ndgtasi. Denatura-
siya, denaturasiyaedici amillorin tosir xususiyyatlori. Cokdu-
rilmoa va bu reaksiyalari toradon amillor, bu reaksiyalarin toyi-
ninin praktikada totbiqi vo ziilallarin xassalorinin gyranilmo-
sindo shamiyyati.
Ziilallarin tosnifatinin névlori. Fibrilyar ziilallarin struktur xii-
susiyyatlori va funksiyalari. Kollagen — amintursu torkibi, kol-
lagenin protomeri olan tropokollagenin qurulusu, molekulunun
mdhkamliyini tamin edan rabitolor. Keratin — yayilmasi, o- vo
B-keratinlor, onlarin amintursu tarkibi.
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10.

11.

12.

13.

Ziilallarin birincili qurulusu, rabito ndvlori. Ziilallarin faza
konfiqurasiyasi: ikincili, ti¢linciilit va dérdincult quruluslar
amala gotiran rabitalorn névlori.

Sado zulallar — tosnifatinin prinsipi. Albuminlor vo globulinlar,
prolaminlor va glitelinlor, protaminlor va histonlar. insan or-
ganizminds qanin ziilal fraksiyalarinin doyisilmasi (proteino-
gramma).

Metall1 proteinlor, niimayandalari, zilali hissa ilo metalin ara-
sinda rabito novii, yayilmasi, shomiyyati. Metalloidli protein-
lor.

Fosfoproteinlor: numayoandolori, yayilmasi, prostetik qrupun
zilali hisss ila rabito novii. Fosforlasma va defosforlasma pro-
seslarinin shamiyyati.

Qlikoproteinlor va proteoglikanlar: nlimayandalari, bioloji ro-
lu, yayilmasi, karbohidrat komponentinin torkibi vo faizi (mi-
sallar), sial tursularmin vacibliyi. Karbohidrat komponentini
zilali hissa ila birlosdiran rabito ndvlari. Sial tursularinin Hess
usulu ils tayininin diagnostik shomiyyati.

Lipoproteinlor vo proteolipidlor: fiziki-kimyoavi xassoalori, ya-
yilmasi, organizmds lokalizasiyasi, ziilal-lipid arasinda rabito
ndvlori, apolipoproteinlarin ndvlori. Qan plazmasinda lipopro-
teinlorin fraksiyalari, onlarin struktur xiisusiyyatlori, funksi-
yalari.

Xromoproteinlor: tosnifati, niimayandalari. Flavoproteinlor,
hemproteinlor: yayilmasi, miibadilods rolu. Hemoglobin.

Fermentlarin biokimyavi xarakteristikasi

Zulal tabiotli bioloji katalizatorlar — fermentlor: onlarin geyri-
Uzvi katalizatorlardan forglori. Ribozimlar. Sada vo mirakkab
fermentlor.



. Fermentlorin asas xassoalori: spesifikliyinin névlori, termola-
billiyi, mdhitin pH-nin fermentlarin aktivliyins tasiri.

. Fermentlorin tosir mexanizmi: aktiv morkazi haqqinda anlayzs,
aktivlosmo enerjisi, Mixaelis-Menten nozoariyyasi, Koslend no-
zoriyyasi — "induksiya edilon uygunlasma", orientasiya, defor-
masiya effektlori. Tursu-golovi, elektrofil, nukleofil, kovalent
kataliz.

. Reaksiyanin siiratinin substratin vo fermentin qatiligindan asi-
liligi. Mixaelis omsali reaksiyanin  substratin qatiligindan
asililig1 omsali kimi.

. Aktiv moarkazo tosir edon aktivatorlar — kofaktorlar, substratlar,
metal ionlar1. Aktiv markazdon konar hissalora tasir edon akti-
vatorlar. Qeyri-aktiv profermentlarin hissavi proteoliz yolu ilo,
fermentlorin sulfhidril gqruplarmin reduksiya yolu ilo geyri-ak-
tiv ferment komplekslarinin dissosiasiya yolu ils aktivlosmasi.

. Fermentlorin inhibisiyasinin 2 asas tipi (doner vo donmoz). In-
hibitorlarin novlari: rogabat aparan, rogabot aparmayan va ro-
qgibsiz (misal gostarmak), organizma tasiri. Reaktivatorlar (mi-
sal gostormok).

. Fermentlorin nomenklaturas1 vo tosnifatr. Fermentlorin osas 6
sinifi, yarimsiniflori va sifri.

Vitaminlarin biokimyavi xarakteristikast

. A vitamini: adlar1, qurulug xudsusiyyatlori, vitamerlori, provi-
taminlori, biokimyoavi funksiyalari, hipo- vo hipervitaminozu,
tobii manbalari.

. D vitamini: adlar1, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizmi, hid-
roksillosmis aktiv formalarin amolo galmasi vo biokimyavi
funksiyalari, avitaminozu, hipervitaminozu, tebii manbalori.
. E vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlati, vitamerlori, meta-
bolizmi, antioksidant tasiri, avitaminozu, tobii manbalari.
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. K vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, vitamerlori, me-
tabolizmi, biokimyavi funksiyalari, balansinin pozulmasi,
tobii monbaloari.

. Enzim-vitaminlorin biokimyoavi xarakteristikasi: nomenklatur-
as1 (fizioloji tosirina gOro adi, latin grafikasi ilo isaralonmasi,
kKimyoavi adi1), tasnifat1 (fiziki-Kimyavi Xxassalorino, bioloji
tosirino gora), vitamerlor, provitaminlor, antivitaminlor, vita-
min balansinin pozulmalari.

. Bi vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizm; kofer-
mentlari — qurulus xiisusiyyatlori (kokarboksilaza), maddalor
mubadilssinds rolu, avitaminozu, tabii manbalari.

. B2 vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizmi, kofer-
ment formalar1 — FMN vo FAD, onlarin sintezi, strukturu, bio-
kimyavi funksiyalari, avitaminozu, tobii monbalari.

. Bs vitamini (pantoten tursusu): adlari, qurulus xiisusiyyatlori,
metabolizmi, kofermentlori, biokimyavi funksiyalari, ¢catismaz-
l1g1, tabii monbalori.

. PP vitamini (nikotin tursusu): adlari, qurulusu, metabolizmi,
kofermentlori — NAD* vo NADF*, onlarin biosintezi, strukturu,
biokimyovi funksiyalari,catismazligi, tabii monbalori.

10.Be vitamini: adlari, vitamerlori, qurulusu, metabolizmi, ko-

fermentlori — PALF vo PAMEF, onlarin strukturu, biokimyovi
funksiyalari, avitaminozu, tabii manbalari.

11. Fol tursusu: adlar1, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizmi, kofer-

mentlori, biokimyovi funksiyalari, catismazligi, tobii monbalo-
.

12. By vitamini: adlari, kimyavi tobioti, metabolizmi, koferment-

lori, biokimyavi funksiyalari, catismazligi, sabablori vo slamot-
lari, tabii manbaloari.

13.C vitamini (askorbin tursusu): adlari, qurulusu, metabolizmi,

biokimyavi funksiyalari, avitaminozu, tabii manbalari.



o

10.

11.

12.

13.

14.

Maddalar mubadilasinin Gmumi ganunauygunluglart.
Bioloji oksidlagma. Katabolizmin Umumi marhalalari.
Karbohidratlarin miibadilasi

Bioenergetika. Osas qida maddslarinin katabolizmi. Maddslor mu-
badilasinin imumi ganunauygunluglari.

Katabolizmin | yolu va energetik shomiyyati. Ardicil reaksiyalari
(sxem).

Katabolizmin II timumi yolu. Limon tursusu ddévraninin reaksi-
yalari, energetik shamiyyati.

Bioloji oksidlagmo va toxuma tonaffiisii. Oksidaza (enerji ilo tomin
edon) reaksiyalari, istirak edon fermentlor. Tonoffiis zancirinin
funksiyasi, strukturu, komponentlorinin redoks-potensialina gors
ardicil lokalizasiyasi. Elektron vo protonlarin oksigens otiiriilmasi
(sxem).

Karbohidratlarin kimyas1 haqqinda anlayis.

Karbohidratlarin hozmi: qida karbohidratlari, onlara tosir edon agiz
suyunun, madoalt1 vazinin vo bagirsaq sirasinin amilolitik ferment-
lori.

Monosaxaridlorin membranlardan nagl edilmassi, sorulmasinin me-
Xanizmi va toxumalarda gevrilmasi.

Qlikogenin metabolizmi. Qlikogenogenez va glikogenoliz proses-
lorinin tonzimi.

Qlikoliz prosesinin ardicil reaksiyalar1 vo onun bioloji shomiyysati.
Qlikolitik oksidreduksiya.

Karbohidratlarin aerob pargalanmasi, onun bioenergetik somarali-
liyi.

Qliikoneogenez (sxem). Prosesds istirak edon substratlar. Kori
dovrani.

Karbohidratlarin pentozafosfat yolu ilo (apotomik) oksidlogsmasi vo
onun bioloji shomiyyati.

Karbohidrat mubadilssinin tonzimedilmo mexanizmi. Hiper- va
hipoglikemiya, glikozuriya.

Karbohidrat mibadilasinds istirak edon hormonlar.
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15.

S

10.
11.
12.
13.

Sokarli diabet: bagverma sobablori, slamatlori, agirlasmalarinin bio-
kimyavi mexanizmi.

Ziilallarin miibadilasi. Qanin biokimyasi

Qida ziilallarinin doyerliyi. Azot balansi. Amintursu fondunun
monbalari va agibati. Toxuma ziilallarinin proteinazalari.

Moadads ziilallarin hozmi. Madoa sirasinin tarkibi: xlorid tursusu,
pepsin, gastriksin.

Nazik bagirsaqda ziilallarin hazmi. Madoalt1 vazi sirasinin torkibi,
proteolitik fermentlori. Bagirsaq sirasinin proteinazalari. Amintur-
sularin sorulmasinin pozulmalari, malabsorbsiya sindromu.
Amintursularin yogun bagirsaqda ¢iiriimasi. FAFS, UDFQT.
Amintursularin aminsizlogmasi. Oksidlosmaklo aminsizlasmanin
biokimyavi mexanizmi.

Amintursularin transaminlogmasi, istirak edon transaminazalarin di-
agnostik shamiyyati. Transdezaminlosma.

Amintursularin dekarboksillosmasi vo alinan mohsullarin zararsiz-
losdirilmosi.

Ammonyakin amals golms yollari, onun toksik tasiri vo zarorsizlos-
mosi. Karbamidin sintezi. Ammonyakin zararsizlosdirilmasinin
basqga yollari.

Qanin funksiyalari. Qan huceyralorinin (eritrositlorin, leykositlarin,
trombositlorin) metabolism xiisusiyyatlori.

Hemaoglobinin sintezi. Porfiriyalar.

Hemoqlobinin par¢alanmasi.

Sariliqlar.

Qan biokimyavi torkibi. Plazma vo serum ziilallart. Qan serumunun
fermentlori.

Lipidlarin mubadilasi

Lipidlorin kimyas1 hagqinda malumat.
10
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Lipidlorin hazmi. Od tursulari, onlarin névloeri, hazmda shamiyyati.
Piylorin va fosfolipidlorin hazm sisteminds pargalanmasi. Lipaza
vo fosfolipazalar.

Lipidlorin hidroliz mohsullarinin sorulmasi, bagirsaq divarinda re-
sintezi vo toxumalara nagl edilmasi.

Huceyradaxili lipoliz. Piy tursularmin (-oksidlosmasi reaksiyalari
Vo energetik shamiyyati.

Piy tursularinin biosintezi, prosesin sxemi va enerji monbalari.
Keton cisimciklarinin sintezi va parcalanmasi. Ketonemiya va keto-
nuriya, yaranma sabablori.

Oddas1 xastoliyi.

Lipid mlbadilasinds istirak edon hormonlar.

LABORATORIYA MOSQOLOLORIND
HAZIRLASMAQ UCUN SUALLAR

II MOSQOLO
Murakkab zulallar. Metallo-, fosfo-, gliko-, lipoproteinlar

Ziilallar hagqinda imumi molumat, tarkibi.

Zilallarm funksiyalari.

Miirakkob ziilallarin tosnifati.

Metalli- va fosfoproteinlor. Sliddon kazeinogenin alinmasi (lab. isi).
Qlikoproteinlorin bioloji rolu. Agiz suyundan mutsinin alinmast,
Podopedov-Molis reaksiyasi (lab. isi).

Lipoproteinlarin struktur xususiyyatlori, bioloji rolu.

11T MOSQOLO
Fermentlarin qurulusu, xassalari va tasir mexanizmi

Fermentlor hagqinda anlayis.

Fermentlorin  xassolori: termolabillik. Fermentlorin aktivliyinin
muhitin pH-dan asililigi.

Fermentlorin spesifikliyi.
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Agiz suyu amilazasinin optimum temperaturunun vo optimal pH-
nin toyini (lab. isi.). A8z suyu amilazasinin vo Saxarazanin spe-
sifikliyinin toyini (lab. isi).

Fermentlarin tasir mexanizmi.

1V MOSQOLO
Vitaminlarin tasnifati. Bir sira vitaminlarin
qurulug xiisusiyyatlari, bioloji rolu

Vitaminlor hagqinda imumi malumat. Provitaminlor, antivitaminlor.
B1 va By vitaminlori, struktur-biokimyavi xtsusiyyatlori, funksiya-
lar1.

Bs vo Bs vitaminlori, struktur-biokimyoavi xisusiyyatlori, funksi-
yalari.

C vitamini, struktur-biokimyavi xtsusiyyatlori, funksiyalari.

C vitamininin itburnu ekstraktinda miqdari tayini, keyfiyyat reaksi-
yalari (lab. isi).

B grupu vitaminlorino aid keyfiyyat reaksiyalar1 (B1, Bz, Bs) (lab.
isi).

VI MOSQOLO
Maddalar mibadilasinin iimumi qanunauygunluqlari.
Katabolizmin | va II iimumi yollari. EDZ haqqinda
dmumi malumat

Osas gida maddolarinin katabolizmi. Maddalor mibadiloasinin  Umu-
mi qanunauygunluglari.

Katabolizmin I tmumi yolu va energetik shamiyyati.

Katabolizmin Il tmumi yolu va energetik shamiyyati.
Elektronlarin daginma zanciri haqqinda timumi malumat.

Qanda piroiiziim tursusunun tayini. Suksinatdehidrogenaza fermen-
tinin aktivliyinin toyini (lab. isi).

VII MOSQOLO

Karbohidratlarin biokimyavi xususiyyatlari haqqinda iimumi anlayzs.

12
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Karbohidratlarin hazmi. Qlikogenin mibadilasi

Bir sira miihiim monosaxaridlor hagqinda molumat, Nisastanin,
glikogenin qurulusu.
Karbohidratlarin bagirsaglarda hazmi.
Qlikogenin sintezi.
Qlikogenin pargalanmasi.
Qanda qliikkozanin gliikozooksidaza tisulu ilo miqdart tayini (lab.
isi).
VIIIT MOSQOLO
Qlikoliz, glikoneogenez. Karbohidrat
mubadilasinin hormonal tanzimi

Qlikoliz marhalalari, prosesin shamiyyati.

Aerob qglikoliz hagqinda malumat.

Qliikkoneogenezin haqqinda malumat.

Kori dovrant.

Karbohidrat mibadilosinds istirak edon hormonlar.

Sokarli diabet. Qliikozaya qarsi tolerantliq sinagi (lab. isi).

IX MOSQOLO
Zulal mubadilasi. Ziilallarin hazmi, sorulmast,
curiimasi. Azot balansi

Qida ziilallarinin doyarliliyi. Azot balansi.
Modads ziilallarin hozmi. Mado sirasinin torkibi.
Nazik bagirsaqda ziilallarin hazmi.
Ziilallarin hazm mohsullarinin bagirsaqlardan sorulmasi.
Bagirsaqlarda ziilallarin ¢iiriimasi Vo ¢lriimo mohsullarinin
zorarsizlosdirilmasi.
Moada sirasinin vasfi vo miqdari toyini. Ziilallarin pepsin va tripsinlo
hozmi (lab. isi).
X MOSQOLO

Ammonyakin amala galmasi, toksik tasiri

Va zararsizlasdirilmasi. Zulal mibadilasinin hormonal tanzimi
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Toxumalarda ammonyakin amala galmasinin yollari.
Ammonyakin toksikliyi.

Ammonyakin zarasizlosdirilma yollari.

Karbamidin amala galmasi.

Qanda karbamidin toyini (lab.isi).

Zilal mibadilasinin tonzimindos istirak edon hormonlar.

o wbhdE

XI MOSQOLO
Lipidlarin biokimyavi xtsusiyyatlari rin hazmi, sorulmast,
resintezi. Lipid mibadilasinda istirak edan hormonlar

Lipidlorin tosnifati.

Lipidlorin hozmindo istirak edon fermentlor.

Lipidlarin hozminds &d tursularinin rolu.

Lipidlorin hidroliz moahsullarinin bagirsaqlardam sorulmasi, resin-
tezi.

Od tursularinin toyini (lab. isi).

Lipid mubadilasinds istirak edon hormonlar.
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KOLLOKVIUMLARIN KECIRILMOST QAYDALARI

Magsgalanin maqsadi: Fordi sorgu yolu ila talobalorin bélmani mo-
nimsomo doracasini agskara ¢gixarmaqdir.

Muollim 4 toloboni cavab vermok ticiin ¢agirir. Voraqds ay tarixi,
tolobanin soyadi, biletin némrasi geyd edilir.

Biletdo horasi 2,5 bal olmagla 4 sual olur: 3 kollokvium suali; 1
situasiya masolosi olur. Sualda qurulus, sxem varsa vo tolobs bunlari
yaza bilmirsos, ancaq sifahi cavab verirss, cavab maksimim 1 balla
giymatlondirilir. Cavabin matnini yazmag lazim deyil.

Toloboalor suallara cavab verarkan, har seydon oavval, onlarin bolmo-
nin mihum suallarin1 no doaracado moanimsadiklorina digqgeti yetirmok
lazimdir. Muallim togqvim-mévzu planina asasan novboti masgaloya
tapsiriq verilir.
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BIOLOJI KIMYADAN PREZENTASIYA MOVZULARI

Mioallim hor grup Ggin fordi sokilds prezentasiya mévzularini
toqdim edir.
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